
Semaine du 5.10 au 9.10.2026

3 Dîner Dîner végétarien Goûter

BON APPÉTIT           Plan menu JES

Salade et crudités Salade et crudités

Emincé de poulet au curry Crèpes aux légumes Pélerines

Riz basmati Riz basmati Compote de fruits

Haricots Haricots

Yogourt Yogourt
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Salade et crudités Salade et crudités

Escalope de légumes, jus citron Escalope de légumes, jus citron Pain

Boulgour au cumin Boulgour au cumin Fromage(brie)

Choux fleur Choux fleur

Fruits Fruits
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Salade et crudités Salade et crudités

Sauté de bœuf Panini aux légumes Pain tessinois

Pommes de terre grillées Pommes de terre grillées Yogourt nature

Fenouil Fenouil

Fruits Fruits
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Salade et crudités Salade et crudités

Spirale, sauce tomates Spirale, sauce tomates Tortillas

et colraves (légumineuse) et colraves (légumineuse) Sérac

Mais Mais

Fruits Fruits
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Salade et crudités Salade et crudités

Rôti de dinde aux herbes Feuilleté aux légumes cake 

Pâtes Pâtes marbré

Epinards en branche Epinards en branche

Fruits Fruits

       Provenances des viandes:

Poulet (CH) - Bœuf (CH) - Dinde (CH) - Pain tessinois (CH) - Pain (CH)

Pour toutes questions concernant les allergies, veuillez prendre contact avec la cuisine au numéro 

interne  556
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