
Semaine du 14.07 au 18.07.2025

4 Dîner Dîner végétarien Goûter

BON APPÉTIT           Plan menu JES

Salade de crudités Salade de crudités

Lasagne de légumes Lasagne de légumes Pain tessinois

Tomates, carottes et légumineuse Tomates, carottes et légumineuse Kiri

Fruits Fruits
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Salade de crudités Salade de crudités

Filet de Colin pané, sauce au séré Brick à l'œuf

Pommes de terre nature Pommes de terre nature Compote de fruits

Brocolis Brocolis

Yogourt Yogourt
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Salade de crudités Salade de crudités

Filet mignon de poulet  aux épices Légumes farçis Zwieback

Spätzli grillés Spätzli grillés Yogourt nature

Ratatouille Ratatouille

Fruits Fruits
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Salade de crudités Salade de crudités

Emincé de bœuf au paprika Falafel végétariens Bâton

Polenta Polenta aux

Chou-fleur Chou-fleur Noisettes

Fruits Fruits
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Soupe à la courge Soupe à la courge

Rouleaux de printemps végétarien Rouleaux de printemps végétarien Pain paillasse

Riz basmati Riz basmati Gruyère

Epinards haché Epinards haché

Fruits Fruits

Pour toutes questions concernant les allergies, veuillez prendre contact avec la cuisine au numéro interne  
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       Provenances des viandes:

Poulet (CH) - Bœuf (CH) - Colin (Pacifique nord- est et nord-ouest) - Pain Paillasse (CH) - Pain tessinois (CH)


